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Detalii activitate 

 

TURE CU CAIACUL PE RAURI  

REPEZI DE MUNTE 
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Tipuri de caiace folosite: 

Excursia se desfasoara cu caiace gonflabile pentru persoanele fara nici un fel de 

experienta anterioara in white-water kayaking si cu caiace de plastic pentru 
persoanele care au deja experienta in acest domeniu. 

 

Caiacele gonflabile 
(inflatable kayak): Sunt 

caiace asemanatoare 

barcilor de rafting, adica 

au un tub exterior 
protector, iar apa intrata 

in caiac se scurge automat 

prin orificiile din podea. 
Fiind extrem de stabile pot 

fi folosite la coborari de 

agrement pe rauri de 
munte de catre incepatori 

in acest domeniu. 

Necesita o tehnica 

minimala, usor de deprins 
inca de la prima coborare.  

 

 
Caiace de plastic (hard-

shell kayak):  

Sunt de fapt construite din 

materiale speciale, foarte 
rezistente (HTP). Super 

hidrodinamice si 

manevrabile sunt cele mai 
rapide caiace de rau dar 

necesita experienta si 

antrenament. Apa nu are 
voie sa intre in aceste 

caiace de aceea se foloseste 

spray-deck-ul de neopren 

(fusta de caiac) care se 
imbraca pe talie  si se 

prinde de marginea gurii de 

intrare in caiac. In caz de 
rasturnare, aceste caiace nu pot fi repuse pe apa fara exit la mal pentru a fi golite 

de apa. Manevrarea lor necesita o tehnica mai complexa, care se deprinde in 

urma unor cursuri de initiere. Acestea incep cu lectii de acomodare si manevrare 
si pot continua cu invatarea eskimo-roll-ului si a tehnicilor de caiac-rodeo.    

 

Echipamentul asigurat de Caliman Club:  

 
caiac gonflabil (de 1-2 locuri) 

• vasla, casca, vesta 

• costum de neopren tip Long Jhon de 4 mm grosime (pt ape reci de 
primavara) 
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• jacketa antispray, manusi de neopren, sosete de neoprene 

 

caiac de plastic  
• vasla, casca, vesta,  

• spray-deck de neopren 

• costum de neopren tip Long Jhon de 4 mm grosime (pt ape reci de 
primavara) 

• jacketa antispray  

• manusi de neopren 

• sosete de neoprene  
 

 
Echipamentul personal cu care trebuie sa vina clientii:  

- o pereche de pantofi sport uzati (cu care sa se poata intra in apa fara 

regrete) 
- costum de baie sau orice alt underware de tip licra (care se va imbraca pe 

sub costumul de neopren) 

- prosop personal 
 
Nota: incaltamintea uscata, prosopul si hainele de schimb vor ramane in masina personala 

pana la terminarea turei.  
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Capacitate: 

 

Caiacele gonflabile pe care le avem in 
dotare pot fi folosite atat in regim de 

single (de catre o singura persoana) 

cat si in regim de dublu (de catre doua 
persoane in acelasi caiac). 

Capacitatea maxima pe serie este de 

23  pers in regim single si 36 pers in 

regim double. Dar mergem la rau si cu 
un minim de 6 persoane (cu 3 db sau 6 

single, la alegerea clientilor). Maximul 

pe zi este de 2 ture. 
 

 

 
Caiacele de plastic se folosesc numai 

de catre o singura persoana. Dispunem 

de 12 caiace deci maximul pe serie 

este de 12 persoane. Ghizii (atat cel 
din avangarda cat si cel din ariergarda) 

escorteaza grupul cu caiace gonflabile 

pentru ca in caz de necesitate sa poata 
lua la bord persoana asistata. La fel, 

mergem la rau si cu un minim de 6 

persoane iar maximul pe zi este de 1 

serie (12 persoane).  
 

 

 
 

In afara de coborarea pe rau oferim si cursuri de initiere cu caiacele de plastic 

care se desfasoara cu minim 6, respectiv maxim 10 persoane. 
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Locuri de desfasurare: 

Ture de primavara (cu caiace gonflabile si caiace de plastic):  

Raul Rebra – sectorul I (Gusetul) 
Raul Rebra – sectorul III & IV (Izvorul Ursului – Parva) 

 

 

 

Tot timpul anului (cu caiace gonflabile si caiace de plastic): 
Raul Bistrita Ardeleana (Muntii Calimani), cand se uzineaza apa din lacul Colibita. 

Raul Bistrita Aurie (sectorul superior intre Gura Bilei si Carlibaba) 

 

Tot timpul anului (numai cu caiace de plastic): 
Raul Rebra – sectorul III & IV (Izvorul Ursului – Parva) 
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Cursuri de initiere in white-water-kayaking: 

Stagiul 1: cu caiace gonflabile pe sector de gr. 1 pe Bistrita Aurie (Zugreni) 

Stagiul 2: cu caiace gonflabile pe sector de gr. 2 pe Bistrita Aurie (Carlibaba) 
Stagiul 3: cu caiace de plastic pe sector de gr. 1 pe Bistrita Aurie (Zugreni) 

Stagiul 4: cu caiace de plastic pe sector de gr. 2 pe Bistrita Aurie (Carlibaba) 

 
 

 

 
Date tehnice: 

Rebra (I)*: lungime = 9 km, gradient = 
46 m/km, grad de dificultate = VI-V 

Rebra (III&IV): lungime = 12 km 

gradient = 22 m/km, grad de dificultate 

= III  
Bistrita Ardeleana: lungime = 8 km, 

gradient = 20 m/km, gr. de dific. = III  

Bistrita Aurie: lungime = 15 km, 
gradient = 10 m/km, grad de dificultate 

= II   

 
*vezi descrierea raului Rebra pe www.caliman.ro 

 
Gradientul unui rau arata inclinatia albiei 
raului adica cu cat scade altitudinea terenului 

la fiecare 1000 de m. Se masoara in m/km. 

 
Gradul de dificultate se stabileste in 

functie de mai multe criterii cum ar fi: 

gradientul si velocitatea raului, dificultatea 
procedeelor tehnice indispensabile 

parcurgerii cu success a traseului, 
complexitatea operatiunilor de interventie 

necesare pentru recuperarea unei persoane 

cazuta in rau. Scala internationala de 
dificultate a raurilor cuprinde 6 grade. Gadul 

I –II (incepatori), Gradul III (intermediari), 

Gardul IV (avansati), Gardul V (experti), 
Gardul VI (extrem si exploratoriu). 
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Durata: 

O coborare pe oricare din raurile mentionate mai sus necesita alocarea unei zi, din 

care coborarea efectiva pe apa dureaza intre  2 - 4 ore. 
Cursul de initiere necesita alocarea a cate o zi pentru fiecare stagiu, din care 

timpul petrecut efectiv pe apa este de minim 2-3 ore (cu pauze). Clientii pot opta 

pentru oricate stagii doresc, pana considera ca au deprins tehnica in mod 
satisfacator. Recomanda stagiile 1 si 2 la prima sedinta (un week-end) si stagiile 3 

si 4 la cea de-a doua sedinta (un alt wek-end)  

     

 

Pret (minim 6 persoane): 
Ture pe rau: 

Prima coborare = 200 lei/pers  + TVA  

A doua coborare (in aceiasi zi) = 100 lei/pers + TVA 
Rafting + caiac (in aceiasi zi) = 300 lei/pers + TVA 

 

Cursuri de initiere: 
Stagiul 1 = 150 lei/pers + TVA 

Stagiile 2-4 = 200 lei/pers + TVA 

(vezi Detalii activitate: Curs de initiere in white-water-kayaking) 

 
 



 8

Informatii necesare:  

Clientii trebuie sa trimita pe adresa 

de e-mail a agentiei Caliman Club, cu 
cel putin 2 zile inainte de efectuarea 

turei, urmatoarele date: 

• nume, prenume  
• seria si numarul CI 

• varsta 

• inaltimea 

• greutatea  
• marimea la incaltaminte 

• datele de facturare in cazul in 

care clientul este persoana 
juridica  

 

Adresa: 
Centrul de vacante active  

Caliman Club Colibita 

Colibita, nr. 229 A,        
Com. Bistrita-Bargaului, 

Cod 427007,  

Jud. Bistrita-Nasaud;  

 
Persoana de contact: 

Doru Munteanu, manager,  

Mobil: 0744-600.148;  
Tel/fax: 0363-401.510;  

E-mail: calimanclub@gmail.com 

 
 

Va rugam nu ezitati sa ne contactati daca aveti nevoie de orice fel de 

informatii suplimentare ! 
 

 
Fotografii: arhiva proprie Caliman Club Holidays; locatii: Raul Bistrita Aurie, Raul Rebra, Raul Bistrita 

Ardeleana, lacul Colibita. Copyright: Caliman Club 


