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CLUB

Detalii activitate

ASCENSIUNE SPORTIVA PE
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Se merge cu microbusul Caliman Club in amonte, spre coada lacului (satul Colibita)
si mai departe pe valea Colbu pana la intersectia cu paraul Tilimiul (11 km). La
intersectia cu paraul Tilimiul se parcheaza masina si se incepe urcarea pana in
caldarea Bistriciorului (3,5 km), unde se afla si refugiul Salvamont. In poiana, langa
refugiu, se serveste masa de pranz (sub forma de pic nic) si se re-alimenteaza
sticlele cu apa de la izvor. Dupa masa de pranz se continua ascensiunea prin partea
dreapta a caldarii, pe valea Bolovanul, pana sus pe varf (1,5 km) unde ne bucuram
de un minunat punct de belvedere. De jur imprejur se pot admira toate crestele
situate in partea de nord a Carpatiilor Orientali (Muntii Tibles, Rodnei, Suhard,
Rarau, Giumalau, Bistritei, Ceahlaul, si binenteles Calimanii). In zilele perfect
senine se pot vedea chiar si Bucegii si Fagarasul. Dupa fotografia de grup se
coboara prin partea stanga a caldarii, pe valea Alba, inapoi la refugiu iar de acolo
jos la microbus.

Date tehnice si durata:

Microbus:

09.30 - 10.00: Caliman Club Colibita — Valea Colbu (11 km, 30 min)

Drumetie:

10.00 - 12.00: Paraul Tilimiul/1200 m - Refugiul Bistricorul/1640 m (3.5 km, 2 h)
12.00 - 13.00: Popas de pranz

13.00 - 14.00: Refugiul Bistricorul/1640 m - Vf Bistricorul/1990 m (1.5 km, 1 h)
14.00 - 15.00: Popas pe varf

15.00 - 17.00: Vf Bistricorul/1990 m - Paraul Tilimiul/1200 m (5 km, 2 h)
Microbus:

17.00 - 17.30: Intoracerea la pensiune

Lungime traseu drumetie:
Urcare = 5 km; Coborare = 5 km;
Diferenta de nivel = 790 m, Timp efectiv de mers = 5 h




